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Najważniejsze zmiany w ustawie o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie: 

 

Dz. U. 2023 poz. 535  Ustawa o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw z dnia 9 marca 2023 roku 

-  zmiany wchodzą w życie 22 czerwca 2023 roku. 

- zmiana dotyczy  wyrażeń zawartych w przepisach kodeksu postępowania cywilnego,  

wskazanych w tym artykule,  „przemoc w rodzinie” na „przemoc domowa” oraz „osobą 

dotkniętą przemocą w rodzinie” na „osobą doznającą przemocy domowej”, 

 

definicje, w tym pojęć dotąd niezdefiniowanych  – art. 2 ustawy: 

przemoc domowa -   jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra 

osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności:  

 

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia,  

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,  

c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienie lub krzywdę,  

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości 

podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,  

e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, 

poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej;  

 

osoba doznająca przemocy domowej  dotyczy :  

 

a) małżonka, także w przypadku gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz jego 

wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków,  

b) wstępnych i zstępnych oraz ich małżonków,  

c) rodzeństwo oraz ich wstępnych, zstępnych i ich małżonków,  

d) osobę pozostającą w stosunku przysposobienia i jej małżonka oraz ich wstępnych, zstępnych, 

rodzeństwo i ich małżonków,  

e) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępnych, 

zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków,  

f) osobę wspólnie zamieszkującą i gospodarującą oraz jej wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i 

ich małżonków,  

g) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej 

niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania,  
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h) małoletniego  

 

- wobec których jest stosowana przemoc domowa;  

 

 

osoba stosująca  przemoc domową - to  pełnoletni, który dopuszcza się przemocy domowej 

wobec osób, o których mowa w pkt 2 art. 2  ustawy;  

 

świadek przemocy domowej - osoba, która posiada wiedzę na temat stosowania przemocy 

domowej lub widziała akt przemocy domowej.  

 

 

UWAGA !!!! 

 

 Przez osobę doznającą przemocy domowej należy także rozumieć małoletniego będącego 

świadkiem przemocy domowej wobec osób, o których mowa w ust. 1 pkt 2.  

 

 

- zmiana  w art. 4 –  

 

Ustęp - 6. Osoba stosująca przemoc domową, po skierowaniu przez zespół 

interdyscyplinarny do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób 

stosujących przemoc domową lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osób 

stosujących przemoc domową, ma obowiązek:  

1) zgłosić się do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących 

przemoc domową lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących 

przemoc domową;  

2) dostarczyć grupie diagnostyczno-pomocowej zaświadczenie o zgłoszeniu się do 

uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową 

lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową, w 

terminach określonych w przepisach ustawy;  

3) ukończyć programy korekcyjno-edukacyjne dla osób stosujących przemoc domową lub 

programy psychologiczno-terapeutyczne dla osób stosujących przemoc domową w terminach 

określonych przez podmiot realizujący te programy;  

4) dostarczyć grupie diagnostyczno-pomocowej zaświadczenie o ukończeniu programu 

korekcyjno-edukacyjnego dla osób stosujących przemoc domową lub programu 

psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową.  

 

- zmiana  w art. 6 –  

Ustęp  -  4.  Do zadań z zakresu administracji rządowej realizowanych przez powiat należy 

w szczególności:  

 

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych ośrodków wsparcia dla osób doznających 

przemocy domowej;  
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2) opracowywanie i realizacja programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących 

przemoc domową;  

3)opracowywanie i realizacja programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób 

stosujących przemoc domową;  

4) wydawanie zaświadczeń o zgłoszeniu się osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa 

w programach, o których mowa w pkt 2 i 3, oraz o ich ukończeniu.  

 

 

- zmiana w art. 9a. –  

 

Ustęp – 12. -  W sprawach osób stosujących przemoc domową, pozostających pod dozorem 

lub nadzorem kuratora sądowego, w skład grupy diagnostyczno-pomocowej wchodzi także 

zawodowy kurator sądowy lub wskazany przez kierownika zespołu kuratorskiej służby 

sądowej społeczny kurator sądowy. 

 

- zmiana -  art. 12a  

 USTĘP - 1. W razie zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku z przemocą domową 

pracownik socjalny zapewnia dziecku ochronę przez umieszczenie go u innej 

niezamieszkującej wspólnie osoby najbliższej w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 

czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. z 2022 r. poz. 1138, 1726, 1855, 2339 i 2600 oraz z 

2023 r. poz. 289), dającej gwarancję zapewnienia dziecku bezpieczeństwa i należytej opieki, w 

rodzinie zastępczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy zastępczej.   

UWAGA !!!!! 

Nie ma wyrażeń „BEZPOŚREDNIEGO” ORAZ „WYKONUJĄCY OBOWIĄZKI  

SŁUŻBOWE  MA  PRAWO” 

 

USTĘP - 4.  Decyzję, o której mowa w ust. 1, podejmuje się w miarę możliwości w obecności 

i przy wsparciu psychologa.  

 

  

https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytonrsgm3diltqmfyc4nrtg43dqmjvgu
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytonrsgm3diltqmfyc4nrtg43donjvhe
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytoobrgm3tiltqmfyc4nrugu3dcnzygy
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytoobsga3deltqmfyc4nrugu4temrwgi
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytqmjvha4dgltqmfyc4nrvgyztknbuge
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytqmzsge2toltqmfyc4nrwga3timzxgi
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytqnrqgq4dmltqmfyc4nrxga3dinbwhe
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Dz. U. 2023 poz. 289  Ustawa o zmianie ustawy kodeks postępowania 

cywilnego oraz niektórych innych ustaw z dnia 13 stycznia 2023 roku 

-zmiany  wchodzą w życie 15 sierpnia 2023 roku. 

 

DODANE PRZEPISY: 

 

Art. 11aa Zakaz zbliżania się 

1. Osoba doznająca przemocy domowej może żądać, aby sąd, o którym mowa w art. 11a ust. 

1, wydał wobec osoby stosującej przemoc domową zakaz zbliżania się do niej na wyrażoną w 

metrach odległość lub zakazał osobie stosującej przemoc domową kontaktowania się z nią, gdy 

osoba stosująca przemoc domową swoim zachowaniem polegającym na stosowaniu przemocy 

domowej stwarza zagrożenie dla życia lub zdrowia osoby doznającej tej przemocy.  

2. Osoba doznająca przemocy domowej może żądać wydania zakazu kontaktowania się z nią 

także, gdy osoba stosująca przemoc domową nęka ją za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej na odległość, wzbudzając u niej uzasadnione okolicznościami poczucie 

zagrożenia, poniżenia lub udręczenia lub istotnie narusza jej prywatność.  

3. Sąd nie jest związany żądaniem wniosku o zobowiązanie osoby stosującej przemoc domową 

do opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia, wydanie 

zakazu zbliżania się do wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia w 

zakresie wskazanej w nim odległości lub obszaru lub zakazu zbliżania się do osoby doznającej 

przemocy domowej w zakresie wskazanej w nim odległości, a także żądaniem wniosku o 

wydanie zakazu kontaktowania.  

4. Jeżeli osoba doznająca przemocy domowej uczęszcza do szkoły, placówki oświatowej, 

opiekuńczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje, może ona żądać, aby sąd, o którym 

mowa w art. 11a ust. 1, wydał wobec osoby stosującej przemoc domową, stwarzającej 

zagrożenie dla jej życia lub zdrowia, zakaz wstępu na teren szkoły, placówki oświatowej, 

opiekuńczej lub artystycznej, lub obiektu sportowego, do których uczęszcza osoba doznająca 

przemocy domowej, miejsca pracy lub innego miejsca, w którym zwykle lub regularnie 

przebywa osoba doznająca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie.  

 

Art. 11ab Obowiązek uwzględnienia okoliczności 

Rozpoznając sprawę o zmianę lub uchylenie postanowienia, o którym mowa w art. 11a ust. 1 

oraz art. 11aa ust. 1, 2 i 4, sąd uwzględnia okoliczności dotyczące osób doznających przemocy 

domowej oraz osób stosujących tę przemoc, w tym w szczególności informacje o:  

1) przebiegu i efektach działań podjętych i udokumentowanych w ramach procedury 

,,Niebieskie Karty'', o ile procedura taka była prowadzona;  

2) udziale i efektach uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osób stosujących 

przemoc domową lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla osób stosujących 

przemoc domową;  

3) udziale i efektach uczestnictwa w innych formach oddziaływań, w szczególności terapii 

mającej na celu leczenie uzależnień.  

 


